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STANDAR 

PROSEDUR 
OPERASIONAL 

Tanggal Terbit : 

 

 1 April 2020 

 

 

Ditetapkan 

Direktur 

 

 

dr. LIMAWAN BUDIWIBOWO, M.Kes 
NIP. 19660103 199602 1 002  

 

Pengertian 

 

Tata cara untuk menghilangkan kotoran, bakteri/ 

virus yang berada dipermukaan peralatan yang ada 

disekitar rumah sakit. 

 

Tujuan 

UUnnttuukk  mmeelliinndduunnggii  ppeettuuggaass  ddaann  ppaassiieenn  ddaarrii  kkoonnttaakk  

ddeennggaann  kkoottoorraann,,ddeebbuu,,ddaarraahh,,sseemmuuaa  jjeenniiss  ccaaiirraann  

ttuubbuuhh,,sseeccrreett,,kkuulliitt  yyaanngg  ttiiddaakk  uuttuuhh,,sseellaappuutt  lleennddiirr  

ppaassiieenn  ppaaddaa  bbeennddaa  aattaauu  ppeerrmmuukkaaaann  yyaanngg  

tteerrkkoonnttaammiinnaassii..  

Kebijakan 

Dokumen resmi Dirjen Pencegahan dan 

Pengendalian Infeksi Kementrian Kesehatan RI 

tanggal 27 Maret 2020 tentang Pedoman 

Kesiapsiagaan Menghadapi Infeksi Coronavirus 

Disease ( COVID-19) 

 

Prosedur 
A. Pembersihan/disinfeksi area permukaan 

Lingkungan Rumah Sakit. 
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1. Petugas cleaning servise menyiapkan 

peralatan dan APD yang akan digunakan 

pada saat pembersihan peralatan 

dilingkungan Rumah Sakit(disinfektan yang 

digunakan, lap kering). 

2. Petugas cleaning  servise  menyemprotkan 

disinfektan/detergen yang direkomendasikan 

kebagian lap kering/kain yang digunakan 

untuk membersihkan/ mengelap. 

3. Petugas cleaning  servise  membersihkan 

secara siksak atau dari dalam keluar area 

permukaan meja, kursi tunggu, pegangan 

tangga, pegangan pintu, nursestation, meja 

pendaftaran,pesawat telfon, brancart,restoll, 

bed. 

4. Petugas cleaning servise menggunakan  

disinfektan clorin 0,5 %, apabila area 

permukaan terkontaminasi dengan cairan 

tubuh pasien biarkan 5 menit dan 

membersihkan kembalikan menggunakan lap 

detergen sampai kering. 

5. Petugas cleaning servise membersihkan area 

permukaan 2x setiap shif jaga atau jika 

diperlukan untuk segera dibersihkan. 

6. Ganti lap apabila lap yang digunakan sudah 

kotor. 
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7. Petugas cleaning servise merapikan alat  dan 

melepas APD setelah selesai melakukan 

tindakan. 

8. Petugas cleaning servise melakukan cuci 

tangan. 

 

yang B. Proses Disinfektan Ruangan setelah digunakan 

pasien curiga /COVID-19 

 
1. Petugas cleaning melakukan cuci  tangan 

kemudian menggunakan APD level 3. 

2. Petugas cleaning servise  membawa 

seperangkat peralatan yang akan digunakan 

untuk pembersihan ruangan setelah 

digunakan pasien terduga/ COVID-19. 

3. Petugas cleaning servise membersihkan 

permukaan, peralatan dan ruangan dengan 

menyapu, lap-lap dan mengepel ,disinfektan 

permukaan yang sering disentuh seperti 

meja,rangka tempat tidur,dan perabotan 

kamar mandi setiap hari menggunakan 

disinfektan yang mengandung pemutih encer 

yang sudah disediakan,untuk permukaan 

yang tidak mentolerir pemutih maka dapat 

menggunakan etanol 70 %. 

4. Petugas cleaning servise membersihkan dan 

disinfektan permukaan kamar mandi dan 

toilet  sekali sehari. 
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5. Petugas cleaning menggunakan clorin 0,5 % 

jika ada tumpahan darah/cairan tubuh 

pasien.Petugas merapikan peralatan kembali. 

6. Petugas cleaning servise  melepas APD sesuai 

SPO dan melakukan cuci tangan tangan. 

7. Petugas cleaning menyampaikan ke perawat 

bahwa ruangan sudah selesai dibersihkan. 

8. Perawat ruangan melaporkan kepada petugas 

sanitasi untuk dilakukan sterilisasi ruangan. 

9. Perawat ruangan melaporkan kepada petugas 

sanitasi untuk dilakukan sterilisasi ruangan 

apabila ruangan telah digunakan tindakan 

yang menimbulkan aerosol (resusitasi,pasang 

ET, suction, nebulizer)dan jika pasien pulang. 

 

Unit Terkait 

 

1. Cleaning Service 

2. Semua Unit 

3. Komite PPI 

 
 

 

Catatan Revisi 
No Isi Perubahan 

Tanggal 
Revisi 

   

 


